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Heim-Gruppen-Unterricht 
 

HGU 1 
 

Religionsunterricht in der 1. Klasse 
 

Liebe Eltern 

Was ist der Heim-Gruppen-Unterricht? 

Der HGU ist eine wertvolle Form des Religionsunterrichts für 

unsere Kinder. Er gibt den Kindern eine familiäre Art des 

Einstieges in den Religionsunterricht: In kleinen Gruppen und in 

einer gemütlichen Atmosphäre, losgelöst vom Schulbetrieb, 

zusammen sein und miteinander unterwegs sein. Jedes Kind ist 

eine eigene Persönlichkeit und fühlt sich als Teil der Gruppe 

direkt angesprochen. Die Gruppenstunden sind ein eindrückliches 

Erlebnis für alle Beteiligten. 

Mütter und Väter, Grosseltern oder andere Verwandte begleiten 

im Auftrag der Pfarrei, unter anderem  ihr eigenes Kind in einer 

kleinen Gruppe von 4 bis 6 Kindern bei sich zu Hause. Diese 

Untigruppe trifft sich vom Advent bis Pfingsten einmal pro 

Woche. 

Die Frauen/Männer werden in einem Kurs auf diese wichtige 

Aufgabe vorbereitet. Dieser findet zwischen Sommer und Herbst 

statt. Dann treffen wir uns alle 2 Wochen um die einzelnen 

Lektionen vorzubereitet und zu besprechen. 

Ein HGU-Eröffnungsgottesdienst  ende November eröffnet das 

Untijahr,  und ein Dankgottesdienst anfangs Juni betten diesen 

Religionsunterricht im Pfarreialltag ein. 

Die Untiwand ist auch ein wesentliches Element des HGU. Bei 

jeder Untistunde basteln die Schüler einen Gegenstand, mit dem 

sie die Untiwand schmücken können. Diese Bastelarbeit soll zu 

Hause das Gespräch  anregen und so eine Brücke bauen 

zwischen Religionsunterricht und Elternhaus. 

Die Hauptziele im Religionsunterricht in der 1. Klasse sind: 

• die schöpferischen Kräfte des Kindes stärken 

• christliches Handeln üben 

• das Kirchenjahr miterleben 

Themen 

• Adventsvorbereitung: 

Zäme cho - Warte chöne - Maria und Josef - Jesus 

• Christliches Handeln: 

Danke säge - Träge hälfe - Friide mache - Freud erläbe - Lose 

chöne 

• Ostervorbereitung: 

Heb Sorg zur Natur - Teile - Unsichtbars Läbe entdecke - 

Liecht isch schön  

• Kirche sein: 

Mir sind aagnoh - Bsuech i de Chile und im Pfarreizentrum - 

Jesus verzellt vo Gott - Rede mit Gott – Abschlussfäschtli 
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