UBRIGENS: Es milssen nicht Probleme
sein, die Sie zu mir fiihren!

Natirlich sind Sie auch willkommen, wenn
Sie einfach mal vorbei schauen wollen.

Ich erzéhle Ihnen gerne Uber die vielen Akti-
vitaten, die in unserer Pfarrei laufen.

Was lauft:

¢ Angebot fur Seniorinnen und Senioren:
Ferien 60+, Bildung, Unterhaltung, etc.

o Projekte und Gemeinwesenarbeit
z.B. Besuchsdlienst

e Sinnvolle Einsatze in der Freiwilligen-
arbeit und Begleitung von Gruppen

¢ und vieles mehr...

Vielleicht konnte ich Sie neugierig machen,
und Sie méchten in einer Gruppe mitma-
chen, neue Leute kennen lernen?

Sich als Freiwillige oder Freiwilliger betati-
gen? Das schafft neue Kontakte und er-
mdglicht erfullende Erfahrungen, ist gelebte
Solidaritat.

Oder fehlt Ihnen vielleicht etwas in unserer
Pfarrei, im Quartier? Haben Sie selber
Ideen fur neue Aktivitdten oder Projekte?
Bei einer Tasse Kaffee oder Tee kdnnen wir
dariiber diskutieren.

Sie finden mein Biro im 2. Stock im Pfarrei-
zentrum. Bus Nr. 3, Haltestelle St. Urban

Vereinbaren Sie einen Termin.

Ich bin telefonisch erreichbar wahrend den
Birozeiten von Dienstag bis Donnerstag:
Telefon 052 235 03 87

Briefkontakt:

Beatrice Helbling-Wehrli
Sozialdienst Pfarrei St. Urban
Seenerstrasse 193

8405 Winterthur

E-Mail-Kontakt:
sozialdienst.sturban@kath-winterthur.ch
beatrice.helbling@kath-winterthur.ch

Sozialdienst Pfarrei St. Urban
Beatrice Helbling-Wehrli
Sozialarbeiterin FH

Seenerstrasse 193, 8405 Winterthur

Tel. 052 235 03 87
oder via Sekretariat: 052 235 03 80

sozialdienst.sturban@kath-winterthur.ch
www.sturban.ch

PC 85-377780-3

Telefonische Erreichbarkeit
Dienstag bis Donnerstag
wahrend den Biirozeiten

Beratung

Wir beraten, begleiten und unterstiitzen
Menschen in schwierigen Lebens-
situationen, die auf unserem Pfarreigebiet
wohnen, ungeachtet ihrer Herkunft

oder Religion.

Das Biro befindet sich im Pfarreizentrum,
im 2. Stock. Bus Nr. 3, Haltestelle St. Urban



niederschwellig

Die Kirchliche Sozialarbeit in den katholi-
schen Pfarreien bietet konkrete Hilfe und
professionelle Unterstiitzung in vielen Le-
benslagen an. Die Beratung steht kostenlos
jedem offen, unabhangig von Alter, Religion
und Nationalitat. Die Sozialarbeiterinnen
und Sozialarbeiter unterstehen der Schwei-
gepflicht.

Kirchliche Sozialarbeit ist da, wenn sich
sonst niemand zustandig fiuhlt. Sie bietet
Spielraum fir spezielle Lésungen. Kirchli-
che Sozialarbeit ist niederschwellig, vielfal-
tig und flexibel. Auch bei komplexen
Schwierigkeiten bietet die Kirchliche Sozial-
arbeit fachlich fundierte Hilfe auf verschie-
denen Ebenen.

Kirchliche Sozialarbeit orientiert sich am
Evangelium. Auf der Grundlage der Option
fur Arme, Benachteiligte und Ausgegrenzte
stellen die Sozialarbeiterinnen und Sozialar-
beiter der Pfarreien die Menschen mit ihren
Sorgen in den Mittelpunkt und setzen sich
ein flr die Gleichheit und Wirde aller Men-
schen.

quartierbezogen

Unser Sozialdienst ist eine unbirokratische
und unkomplizierte Anlaufstelle fir Men-
schen aus dem Quartier in schwierigen Le-
benssituationen.

Hier finden Sie ein offenes Ohr, wenn Sie
sich mal aussprechen mdchten. Wenn Sie
Probleme haben, suche ich mit lhnen nach
Lésungen.

Wenn Sie das Gefuhl haben, die Decke fallt
Ihnen auf den Kopf ...

Wenn Sie meinen, Sie kbnnen mit nieman-
den uber Ihre Angelegenheiten reden ...

Wenn Sie den Durchblick beim Erledigen
lhrer Finanzen nicht mehr haben ...

Wenn es nie reicht mit dem Geld ...

.. dann rufen Sie einfach an: 052 235 03 87

Die Dienstleistungen unseres Sozialdiens-
tes sind unverbindlich, anonym, offen fir
alle Personen, unabhangig von Alter, Kon-
fession oder Herkunft.

Ich unterstehe der Schweigepflicht und neh-
me ohne lhr Einverstandnis keinen Kontakt
mit Privatpersonen, Institutionen oder Amts-
stellen auf. Wenn nétig und gewilinscht, be-
suche ich Sie zu Hause.

flexibel

Was ich lhnen anbieten kann:

Information, Beratung und Vermittlung in
Bereichen des praktischen Lebens wie:
Finanzen, Budget, Schulden, Arbeit, Aus-
bildung, Wohnen, Krankheit und Behinde-
rung, Umgang mit Behérden (wenn nétig,
begleite ich Sie auf Amtsstellen).

Gesprache und Begleitung in schwierigen
Lebenssituationen, wenn nétig auch Uber
langere Zeit.

Klarung in Konflikt- und Krisensituatio-
nen, bei Paar- und Familienfragen. Suche
und Vermittlung von konstruktiven Lésun-
gen.

Budgetberatung, kurzfristig (beschrankte)
materielle Hilfe und, wenn nétig, Vermitt-
lung an Stellen die finanzielle Unterstt-
zung leisten.

Auf Wunsch Unterstiitzung beim Einteilen
und/oder Verwalten lhrer Administration
und Finanzen, bzw. Weitervermittlung an
die zustandigen Stellen.



