Die Pfarrei St. Urban bietet viel. Ohne die wertvolle Mitarbeit von unzah-
ligen Freiwilligen ware dieses grosse und vielfaltige Angebot nicht mog-
lich. Damit dies so bleiben kann, hoffen wir auf Sie. Bitte nehmen Sie
sich Zeit, diese Broschire zu durchstébern.

Miteinander — Fiireinander

In unserer Pfarrei braucht es fir spontane, einmalige oder langer dau-
ernde Aufgaben den Einsatz von Freiwilligen. Manche Aufgaben sind
einfach, manche Projekte sehr anspruchsvoll. So vielseitig die Freiwilli-
gen sind, so unterschiedlich sind auch die Einsatzmdglichkeiten.

Freiwillige sollen die Mdglichkeit haben, sich dort zu betatigen, wo sie
ihre Fahigkeiten einbringen kdnnen und wo es ihnen Freude macht.

Ist bei unseren Angeboten auch etwas fir Sie dabei? Dann melden Sie
sich! Sie sind herzlich willkommen!

Freiwilligenarbeit — ein Gewinn fur alle

In der Broschure finden Sie viele Informationen Uber die genannten Mdg-
lichkeiten. Sie und andere gewinnen durch Ihr Engagement:

»  Sie schenken sich das Gefiihl, etwas Sinnvolles fir andere zu tun
und lernen viele neue Menschen kennen.

» Die gemachten Erfahrungen bereichern lhr Leben und nitzen Ihnen
auch in anderen Lebens- und Arbeitsbereichen.

» Sie haben Anrecht auf Einfiihrung, Begleitung und Weiterbildung.

*  Auf Wunsch wird ihnen ein Sozialzeit-Ausweis ausgestellt. Spesen-
entschadigung ist selbstverstandlich.

e Alle zwei Jahre laden wir Sie zum Dankeschonfest ein.
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»Aktiv im Ruhestand” bietet halb- oder ganztagige Veranstaltungen unter-
schiedlicher Art fur aktive Seniorinnen und Senioren an, z. B. Wanderun-
gen mit kulturellem Ziel, Betriebsbesichtigungen, Vortrage. Ziel ist einer-
seits das aktive Einbinden der Teilnehmenden in die Organisation und
Durchfiihrung solcher Anlasse. Andererseits sollen die Anlasse gewisse
Anspruche an Korper und Geist stellen. Die Veranstaltungen finden in der
Regel am ersten Dienstag jedes Monats statt.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Die Mitglieder des Kernteams sammeln Ideen und Vorschlage, treffen die
Auswabhl fur die Durchfuhrung und unterstitzen die jeweils Planenden bei
der Organisation der Veranstaltungen.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit
Die Mitarbeit im Kernteam verlangt Engagement, Teamfahigkeit und Initia-
tive, ausserdem ein gewisses Organisationstalent.

Zeitlicher Aufwand

Etwa 4 Sitzungen pro Jahr zwecks Planung und Koordination der Veran-
staltungen. Ausserdem natlrlich Teilnahme an den Veranstaltungen nach
eigenem Bedurfnis.

Was gewinnen Sie

Kontakte zu den Menschen in der Pfarrei. Sie bestimmen mit bei der Aus-
wahl der Veranstaltungen und kénnen solche auch selber organisieren
oder bei Bedarf unterstitzen. Sie kbnnen eigene Lebenserfahrungen ein-
bringen und weitergeben.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Wie Uberall auf der Welt gibt es auch in unserer Pfarrei Menschen, die sich
einsam flhlen. Es gibt Situationen, die es einem Menschen erschweren,
von sich aus mit anderen in Kontakt zu treten: Zuzug in ein neues Quar-
tier, Verlust eines Angehdérigen, Krankheit, Behinderung, Alter. Wir wissen
es alle: Ohne soziale Kontakte verkiimmern wir. Der Besuchsdienst hat
sich zum Ziel gesetzt, diesen Menschen etwas Freude, Abwechslung und
Anregung zu schenken, um so der Einsamkeit entgegenzuwirken.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Als Besucherin / Besucher héren Sie vor allem zu! Manchmal méchte je-
mand seine vier Wande verlassen, einen Spaziergang machen. Oder Sie
lesen vor, machen zusammen ein Spiel, kaufen zusammen ein, machen
hie und da einen Ausflug — dank Ihnen wird vieles wieder maoglich.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit

Sie fiihlen sich von Ziel und Zweck des Besuchsdienstes angesprochen
und haben regelmassig Zeit, die Sie verschenken mdchten. Sie sind be-
reit, sich auf ein mittel- bis langerfristiges Engagement einzulassen. Sie
sind kontaktfreudig, einfihlsam, kdnnen gut zuhéren, haben Geduld und
sind verschwiegen. Sie sind interessiert, an regelmassigen Gruppentref-
fen lhre Erfahrungen auszutauschen und zu reflektieren.

Zeitlicher Aufwand
Sie bestimmen den Umfang selbst. Wichtig und wiinschenswert ist eine
Regelmassigkeit (z.B. 2 Std./Woche oder 1 Nachmittag alle 14 Tage).

Was gewinnen Sie

Sie gewinnen Kontakte zu Menschen mit manchmal spannenden Le-
bensgeschichten und zu solchen, die wie Sie einen Teil ihrer Zeit sinnvoll
einsetzen wollen. Besuche bringen der Besucherin / dem Besucher: An-
erkennung, Horizonterweiterung und Weiterbildung.

Auskunft Sozialdienst Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 87




Wenn Sie sich wohl flihlen in unserer Kirche, dann ist es vielleicht nicht nur
die geistliche Nahrung, die das ausmacht, sondern auch das Wirken der
Blumen und Pflanzen, welche die Frauen und Manner vom Blumenkreis
mit viel Liebe und Fantasie jeweils aussuchen und zusammenstellen.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Frauen und Manner schmicken die Kirche mit Blumen und Pflanzen,
giessen sie und sorgen dafiir, dass Verwelktes entfernt wird.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit

Wenn auch Sie Freude haben an kreativen Arbeiten, am Gestalten von
Blumenarrangements fur unsere Kirche, sind Sie in unserem Kreis herz-
lich willkommen. Es ist von Vorteil, wenn Sie gerne selbstandig arbeiten.

Zeitlicher Aufwand

Der zeitliche Aufwand ist davon abhangig, wie viele sich beim Schmu-
cken der Kirche beteiligen. Ungefahr vierteljahrlich treffen sich alle, um in
gemitlicher Runde ihre Erfahrungen auszutauschen und die Einteilung
fur das nachste Quartal zu machen. Alle zwei Wochen ist eine andere
Zweiergruppe fir das Giessen und Entfernen von Verwelktem zustandig.
An Grossanlassen wird die Kirche von mehreren aus dem Blumenkreis
besonders festlich gestaltet. Zu den Grossanlassen gehéren Weihnach-
ten, Karfreitag, Ostern, Erstkommunion, Firmung u.a.

Was gewinnen Sie

Freude durch kreatives Arbeiten. Sie lernen aufgestellte Menschen ken-
nen.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Wie schon ist es, wenn sich die Gottesdienstbesucher nach der Christ-
mette zu einem Glas Wein oder Orangensaft treffen und natirlich genies-
sen alle Rorate-Besucher das gemeinsame Morgenessen, wenn es lang-
sam hell wird draussen. Das alles ware nicht moglich ohne die Gruppe
von Frauen und Mannern, welche sich in unserer Pfarrei um das leibliche
Wohl der Gaste kimmert. Wir sind eine selbsténdige, engagierte und un-
komplizierte Gruppe von Frauen und Mannern, die gerne bei verschiede-
nen Anlassen der Pfarrei St. Urban die Bewirtung Gbernehmen.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Sie Ubernehmen mit 2 oder 3 anderen Gerantinnen die Vorbereitung und
Durchfiihrung der Verpflegung und Bewirtung am jeweiligen Anlass.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Wenn Sie Freude haben, einen schénen Apéro zu organisieren und sie
gerne anderen Menschen eine Freude bereiten, dann ware unsere Grup-
pe doch auch etwas fiir Sie!

Zeitlicher Aufwand

Die Anlasse sind am Wochenende und / oder am Abend. Wir arbeiten in
Teams von 2 oder 3 Personen, sodass jedes Mitglied jahrlich ungefahr
zwei bis drei Einsatze hat.

Unser freiwilliges Engagement wird mit einem kleinen Betrag entgolten.
Am jahrlichen Vorbereitungstreffen planen wir gemeinsam die Cate-
ring-Einsatze.

Was gewinnen Sie

Kontakte zu den Menschen in der Pfarrei. Interessante Gesprache und
eine Arbeit in einem engagierten, aufgestellten Team. Eine bescheidene
Vergutung.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Ein- bis zweimal monatlich sind die Gottesdienstbesucherinnen nach den
Sonntags-Gottesdiensten zu einem Kaffee eingeladen. Bei Kaffee und
Sonntagszopf kénnen Kontakte gekniipft oder gepflegt werden.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Zwischen dem 9.00 Uhr-Gottesdienst und dem 11.00 Uhr-Gottesdienst
stellen Freiwillige Getranke (Kaffee, Tee . . .) sowie Zopf bereit, servieren
die Getranke und machen nach dem Chilekafi den Abwasch.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit

Sie sind gastfreundlich, kénnen organisieren und haben Freude am Zu-
bereiten und Ausschenken von Kaffee und Tee und an Gesprachen mit
vielen verschiedenen Menschen.

Zeitlicher Aufwand

Das Chilekafiteam teilt sich meist in Vierergruppen auf, welche gemein-
sam Einsatz haben. Die ca. 20 Chilekafi im Jahr werden dann auf die
Gruppen aufgeteilt. Die Einteilung wird jeweils einmal im Jahr gemacht.
Zudem wird von Zeit zu Zeit ein gemeinsamer Abend oder ein gemeinsa-
mer Tag organisiert.

Was gewinnen Sie

Sie gehoéren zu einem aufgestellten Team, lernen viele Menschen aus
unserer Pfarrei kennen und profitieren von bereichernden Gesprachen mit
verschiedensten Leuten.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Unsere Pfarrei ist immer wieder auf Menschen angewiesen, welche bei
grésseren Veranstaltungen gerne mit organisieren, aber auch hinter den
Kulissen tatig sind. Denn in der Pfarrei finden immer wieder Apéros, Ak-
tionstage oder andere Veranstaltungen statt.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Fir organisatorische, handwerkliche oder gestalterische Aufgaben in Pro-
jekten oder bei Anlassen; fir Hilfe bei deren Vorbereitung und Durchfiih-
rung; fur jede Art von Mithilfe beim Einrichten, Durchfihren und/ oder
Aufraumen von Anlassen usw.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Sie sind zeitlich ein bisschen flexibel, Sie haben Freude, Aufgaben an-
zupacken, und arbeiten gerne in einem Team. Vielleicht haben Sie auch
die eine oder andere Fahigkeit wie: Organisationstalent, Kontaktfreude,
Verkaufsgeschick, Koch- und / oder Backkiinste, Dekorationsflair, techni-
sches oder handwerkliches Geschick.

Zeitlicher Aufwand

Je nach Anlass und Absprache.

Was gewinnen Sie

Sie lernen Menschen kennen und gewinnen Vertrauen in lhre Fahigkeit,
auch grossere organisatorische Aufgaben zu bewaltigen. Sie erhalten An-
erkennung und vertiefen lhre Teamfahigkeit.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Der Fahrdienst ist eine Dienstleistung (welche wir aufbauen wollen) fir
altere oder gehbehinderte Pfarreiangehorige, die am Sonntag in den Got-
tesdienst kommen wollen und anschliessend wieder nach Hause begleitet
werden mussen.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Sie wirden hin und wieder das Fahren dieser Leute am Sonntagmorgen
Ubernehmen.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Sie besitzen ein eigenes Auto. Sie haben Verstandnis fur altere Leute,
Geduld und ein ruhiges Auftreten.

Zeitlicher Aufwand

Nach Bedarf und lhren Mdglichkeiten, z. B. einmal pro Monat.

Was gewinnen Sie

Was man gibt, kommt doppelt zuriick. Sie lernen Menschen kennen und
haben das gute Geflihl zu helfen.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Es handelt sich bei ,Fastenopfer / Brot fir alle” um eine 6kumenische Ar-
beitsgruppe, die zurzeit aus etwa acht Personen besteht.

Finanzielle Gewinne, welche die Gruppe bei diversen Aktionen macht,
fliessen vollumfanglich an unsere Projekte, zurzeit in Stidostasien.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Es gibt zwei Jahresschwerpunkte:

* In der Fastenzeit gestaltet die Gruppe einen 6kumenischen Gottes-
dienst zum jeweiligen Aktionsthema von Fastenopfer/ Brot fir alle.
Dieser Gottesdienst wird viermal durchgefihrt, dreimal in St. Urban,
einmal in der ref. Kirche Seen.

*  Zudem organisieren wir an einem Wochenende den Rosenverkauf im
Einkaufszentrum Seen.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit
Sinnvoll fiir eine Mitarbeit sind 6kumenische Offenheit sowie das Interes-
se an entwicklungspolitischen Themen.

Zeitlicher Aufwand

Der zeitliche Aufwand ist saisonal unterschiedlich.

» Die Vorbereitung der Gottesdienste umfasst drei bis vier Sitzungen,
dazu kommen die Gottesdienste selbst.

» Der Rosenverkauf erfordert eher wenig Vorbereitung, dafir Prasenz
am Anlass selbst.

Was gewinnen Sie

Die Arbeit bedeutet Mitwirken in einer motivierten Gruppe sowie Einsatz
fur wirklich gute und sinnvolle Projekte.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Zu ausgewahlten Themen feiern wir mit Kindern von 3 bis 7 Jahren in Be-
gleitung ihrer Eltern, Grosseltern oder eines anderen Erwachsenen Got-
tesdienste. Wir erzahlen Geschichten, singen und beten. Wer Zeit und
Lust hat, ist im Anschluss an den Gottesdienst eingeladen, ein kleines
,Bhaltis“ zu gestalten. Das gemditliche Zusammensein ist ein wichtiger
Bestandoteil der Feier; da darf ein feiner Znuni naturlich nicht fehlen. Diese
gemeinsame Erfahrung soll den Kindern ein Grundgefiihl des Vertrauens
vermitteln.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie
Sie gestalten in einem engagierten Team Feiern fur Kinder oder unterstit-
zen uns beim Basteln und dem gemdutlichen Teil.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit

Sie haben Freude an Kindern, erzahlen, singen und basteln gerne. Sie
sind bereit, an einem oder mehreren Anlassen den Gottesdienst zu pla-
nen und durchzufihren oder im Anschluss daran beim Basteln und Zniini
vorbereiten mitzuhelfen.

Zeitlicher Aufwand

Ein bis vier Gottesdienste pro Jahr mit Sitzungen (je vier Stunden)

Was gewinnen Sie

Kontakte zu jungen Familien unserer Pfarrei. Freude und Dankbarkeit der
Kinder. Austausch mit einem engagierten Team.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Die ,Filmbrugg® ist ein Filmlager tber Auffahrt fur Jugendliche von 12 bis
15 Jahren. Wir drehen selber einen Spielfilm, dessen Geschichte und
Drehbuch wir zusammen in mehreren Vorbereitungstreffen erfinden. Uber
Auffahrt bauen wir in einem Lagerhaus unser Filmstudio auf. Wir kreieren
Kulissen und Kostliime fir spannende, actiongeladene, komische oder ro-
mantische Szenen. Nach dem Lager widmen wir uns dem Schneiden und
Vertonen des Filmes. Den fertigen Film zeigen wir am Premierenabend
Freunden, Verwandten und allen anderen Interessierten.

Fiir welche Aufgabe suchen wir dich

Die Freiwilligen Ubernehmen einen Bereich des Filmbetriebes (Kamera,
Regie, Aufnahmeleitung, Ton, Maske, Kostiim) und leiten darin die Teil-
nehmenden an.

Welche Voraussetzung bringst du mit

Jugendliche und junge Erwachsene ab 16 Jahren, die sich fur jingere
Jugendliche einsetzen wollen und daran interessiert sind, einen Spielfilm
zu machen.

Zeitlicher Aufwand

Zeitlicher Aufwand: 4 2 Tage Lager uber die Auffahrtsbriicke; Leiterkurs,
Vorbereitungsabende und Premiére (8 Abende).

Was gewinnst du

Erfahrungen im Leiten, Erleben von Gemeinschaft, Lagerstimmung. Ei-
nen vertieften Einblick in einen Filmbereich und ein gemeinsames End-
produkt: den Spielfilm

Auskunft Jugendarbeit St. Urban, 052 233 28 35




In unserer Pfarrei kénnen junge Erwachsene ab dem 17. Lebensjahr den
Firmweg besuchen. In der Firmung wird das personliche Ja zum christ-
lichen Glauben und zur katholischen Kirche gefeiert. Der Firmweg bereitet
darauf vor. Gleichzeitig ist diese Vorbereitung auch als Entscheidungshilfe
gedacht, ob man sich firmen lassen méchte.

Fir welche Aufgabe suchen wir Sie

Das Firmteam plant diesen Firmweg und fuhrt ihn durch. Zu zweit wird
eine Kleingruppe von ca. 6 bis 10 jungen Erwachsenen ibernommen.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit

Sind Sie gefirmt und erwachsen?

Haben Sie Interesse, sich mit dem christlichen Glauben auseinander zu
setzen?

Arbeiten Sie gerne mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen zusam-
men und lassen Sie sich von ihren kritischen Glaubens- und Lebensfra-
gen herausfordern?

Zeitlicher Aufwand

An ca. 5 Abenden werden die einzelnen Firmweg-Anlasse im Firmteam
vorbereitet und nach dem Anlass beurteilt.

Der Firmweg beginnt mit einem Eréffnungssonntag, umfasst dann
5 Gruppen-Abende und 8 gemeinsame Treffen, auf freiwilliger Basis auch
eine Reise nach Rom, und endet mit der Firmung und dem Firmfest.

Was gewinnen Sie

Kontakt zu jungen Menschen sowie zur Pfarrei. Die Moglichkeit, den eige-
nen Glauben und die Beziehung zur Kirche zu reflektieren und nach Ant-
worten zu suchen.

Auskunft Oliver Quilab, Vikar, Telefon 052 235 03 80




In der Frauengruppe erwartet Sie ein vielfaltiges Programm. Wir sind kein
Verein. Deshalb kédnnen Angebote einzeln, je nach Interesse, besucht
werden. Es werden Frauengottesdienste gefeiert, es treffen sich Frauen
an der Frauen-Bar, es wird jahrlich ein Bazar durchgefiihrt, die Handarbei-
ten dafir werden wahrend des ganzen Jahres gefertigt und anderes mehr.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Die Aufgaben sind so vielfaltig wie das Angebot. Sie helfen beim Organi-
sieren von Anlassen oder bei der Gestaltung von Gottesdiensten. Oder
Sie nehmen an den Handarbeitsnachmittagen teil. Oder bringen Sie doch
Ilhre eigenen, neuen Ideen ein!

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit

Sie haben Freude, mit anderen Frauen aktiv am Pfarreileben teilzuneh-
men. Sie sind an Frauenfragen interessiert und mochten sich fiir einen
guten Zweck engagieren.

Zeitlicher Aufwand

Ihr Aufwand richtet sich nach lhren individuellen Mdglichkeiten. Sie kon-
nen regelmassig oder an einzelnen Projekten mitarbeiten.

Was gewinnen Sie

Kontakte zu Frauen aus unserer Pfarrei. Austausch mit einem engagier-

ten Team. Forderung der eigenen Kreativitat.

Auskunft Astrid Knipping, Theologin, Telefon 052 235 03 80




In der Pfarrei St. Urban werden die Pfarreiangehdrigen, ab ihrem 85. Ge-
burtstag einmal im Jahr von einer Geburtstagsbesucherin / einem Ge-
burtstagsbesucher mit einem Besuch «beschenkt», falls sie dies win-
schen. Jahrlich werden die Pfarrei-Angehorigen, welche das 80. Altersjahr
erreicht haben, zu einem festlichen Beisammensein im Dezember einge-
laden. Die Geburtstagsbesucherinnen organisieren diesen Anlass und die
Jubilarinnen und Jubilaren werden von den Geburtstagsbesucherinnen
einen ganzen Nachmittag verwohnt.

Fir welche Aufgabe suchen wir Sie

Die Geburtstagsbesucherin / der Geburtstagsbesucher macht mit der Se-
niorin / dem Senioren einen Termin fiir einen Besuch ab und besucht die
interessierten Seniorinnen und Senioren einmal im Jahr rund um den je-
weiligen Geburtstag.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Sie kdnnen zuhoren und sich in andere Menschen einfliihlen. Es freut Sie,
Geschichten von friiher zu héren. Sie freuen sich, jemand anderen mit
Zeit zu beschenken.

Zeitlicher Aufwand

Der Aufwand richtet sich nach der Anzahl ,,Geburtstagskinder®. Die Ge-
burtstag-Besuchsgruppe trifft sich an zwei Austausch- und Vorbereitungs-
sitzungen im Jahr und — wenn maglich — gehort die Mithilfe beim Jubila-
rinnentreff dazu.

Was gewinnen Sie

Die Kontakte zu einem breiten Spektrum von Menschen in der Pfarrei mit
ihren oft spannenden und beriihrenden Geschichten ist ein grosser Ge-
winn fur die Besucherinnen. Auch der Kontakt untereinander in der Grup-
pe ist bereichernd.

Auskunft Astrid Knipping, Theologin, Telefon 052 235 03 80




Hatten Sie Zeit und Lust, sich spontan am Religionsunterricht zu
beteiligen?

... als Unterstltzung bei Anlassen und Ausfligen, beim Backen mit den
Kindern, beim Basteln oder beim Austausch mit den Kindern oder Jugend-
lichen Uber eigene Erfahrungen aus lhrer Kindheit und Jugend ...

Sind Sie interessiert? Dann freuen wir uns auf |hre telefonische oder
schriftliche Anmeldung.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Sie unterstlitzen die Katechetin bei Anlassen oder Ausfliigen. Gestalten
eine Untistunde mit und tauschen sich gerne mit Kindern und Jugend-
lichen aus.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit

Sie haben Freude an Kindern, erzéhlen, singen und basteln gerne.

Zeitlicher Aufwand

Feste Einsatzzeiten, welche sie in Absprache bestimmen kénnen.

Was gewinnen Sie

Kontakte zu jungen Familien unserer Pfarrei. Freude und Dankbarkeit der
Kinder. Austausch mit einem engagierten Team.

Auskunft Ruth Sierra, 0079 962 53 60, ruth.sierra@kath-winterthur.ch




HGU ist der Religionsunterricht der Kinder in der ersten und zweiten Klas-
se. Er wird nicht durch Katechetlnnen erteilt, sondern moglichst durch die
Mutter und Vater der Kinder, die sich dazu bereit erklaren. Er findet in der
Regel bei den HGU-Personen daheim statt. Eine HGU-Gruppe besteht
aus vier bis sechs Kindern, wenn mdoglich aus dem gleichen Quartier, so
dass sie sich zum Teil schon kennen.

Oberstes Ziel des HGU ist es, den Kindern Glauben als Gemeinschaftser-
lebnis zu vermitteln. Inhalte der einzelnen HGU-Stunden sind: christliches
Verhalten, Jesus, Vaterunser, kirchliche Feste und vieles mehr. Auf diese
Aufgabe werden die HGU-Erteilenden sorgfaltig vorbereitet.

Fir welche Aufgabe suchen wir Sie

Sie begleiten diese Untigruppen im Auftrag der Pfarrei wie oben beschrie-
ben. Die Gruppe trifft sich einmal pro Woche bei der Untimutter/ dem
Untivater zu Hause.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Sie haben Freude am Umgang mit Kindern und Interesse an religiésen
Fragen.

Zeitlicher Aufwand

Vom Herbst bis zum Frihling treffen sich die HGU-Gruppen etwa 20 mal,
wenn mdéglich bei Ihnen zu Hause. Zusatzlich Teilnahme am HGU-Vorbe-
reitungskurs und an Vorbereitungssitzungen.

Was gewinnen Sie

Weiterbildung (HGU-Vorbereitungskurs) am Anfang Ihrer Aufgabe. Viele
schone Erlebnisse mit eigenen und ,fremden” Kindern, Auseinanderset-
zung mit Fragen rund um Glauben, Religion und Kirche. Ubernahme von
Verantwortung fir die religidse Erziehung der Kinder.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Die Kinderfeiern richten sich in erster Linie an die Kinder der ersten und

zweiten Klassen, sind aber auch offen fir weitere Kinder.

Es handelt sich um reine Kindergottesdienste in einer kleinen Gruppe im
Untergeschoss unseres Pfarreizentrums.

Fir die Gestaltung der Kinderfeiern gibt es bereits bewahrte Modelle. Es
kénnen aber auch eigene Ideen und Themen eingebracht werden.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Fir die Gestaltung und Durchfiihrung dieser Kinderfeiern. Manchmal gibt
es zwei Gruppen (Erstklasslerinnen, Zweitklasslerinnen), manchmal eine
gemeinsame.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Sie mdchten sich aktiv in die religidse Erziehung von Kindern einbringen.
Wer selbst Kinder im entsprechenden Alter hat, ist nattrlich besonders
pradestiniert fur diese Aufgabe. Bedingung ist das aber nicht.

Zeitlicher Aufwand

Es gibt pro Jahr acht bis neun Kinderfeiern; sie finden jeweils am Sonn-
tag um 10.30 Uhr statt — parallel zum 10.30 Uhr-Gottesdienst in unserer
Kirche. Jede Kinderfeier erfordert in der Regel eine Vorbereitungssitzung.
Die Kinderfeier-Gruppe besteht derzeit aus finf Personen, d.h. jemand
kann auch einmal fur eine Kinderfeier aussetzen.

Was gewinnen Sie

Viele schone Erlebnisse mit Kindern, Auseinandersetzung mit Fragen
rund um Glauben, Religion und Kirche. Ubernahme von Verantwortung
fur die religiose Erziehung der Kinder.

Auskunft Sekretariat Pfarrei St. Urban, Telefon 052 235 03 80




Die Kinderspielwoche, immer in der ersten Herbstferienwoche, ist
ein Ferienlager fur Kinder (von 5-10 Jahren). Es wird von etwa
40 Jugendlichen und Erwachsenen geleitet, die sich in verschiedenen Vor-
bereitungskursen mit dem Thema Kinderbetreuung auseinandersetzen.
Eine vom Leitungsteam erfundene und gespielte Geschichte begleitet die
etwa 60 teilnehmenden Kinder durch die 5 Tage und 4 Nachte. Die Kinder
haben Gelegenheit zum Basteln, Zeichnen, Malen, Spielen, Backen und
mit anderen Kindern zusammen zu sein. Zum Programm gehdrt auch die
Besammlung im Meditationsraum, wo sich alle morgens und abends zum
Singen und Geschichten-Hoéren treffen.

Fiir welche Aufgabe suchen wir dich

Die Freiwilligen betreuen die Kinder, richten die Rdume ein, Gbernehmen
Verantwortung flr verschiedene Aufgaben (z. B. thematische Rahmenge-
schichte, besinnlicher Teil, Lieder begleiten, Spielecke...) und rdumen am
Schluss wieder auf.

Welche Voraussetzungen bringst du mit

Jugendliche und junge Erwachsene ab 15 Jahren, die sich fiir Kinder ein-
setzen wollen und gerne gestalten und spielen.

Zeitlicher Aufwand

9 Tage Lager in der ersten Herbstferienwoche (davon 5 mit den Kindern),
3 Vorbereitungsabende und ein Weekend.

Was gewinnst du

Erfahrung im Leiten, Gemeinschaft erleben, Lagerstimmung, die Mdglich-
keit, dich gestalterisch auszuleben.
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Das Amt der Kommunionhelferin / des Kommunionhelfers ist bei uns mit
dem Amt der Lektorin / des Lektors verbunden.

Das bedeutet: Vorlesen von Lesung und Frbitten (gelegentlich weitere
Texte) im Gottesdienst, Austeilen der Kommunion.

Fir das Austeilen der Kommunion sollte méglichst der Kommunionhel-
ferlnnen-Kurs besucht werden. Dieser zieht dann auch eine bischéfliche
Beauftragung fiir dieses Amt nach sich.

Fir welche Aufgabe suchen wir Sie

Gesucht sind Frauen und Manner, die gerne eine Aufgabe wahrend des
Gottesdienstes wahrnehmen.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Sie konnen fliessend und deutlich deutsche Texte vor einem grossen Pu-
blikum vorlesen. Fir ein gutes und sinngemasses Lesen ist es wertvoll,
wenn Sie sich mit den zu lesenden Texten auch inhaltlich auseinander-
setzen.

Zeitlicher Aufwand

Einsatzhaufigkeit: ein- bis zweimal pro Monat. Die Anzahl der Einsatze ist
abhangig davon, wie viele Lektorinnen / Lektoren zur Verfligung stehen.
Die Einsatze werden in einem Halbjahresplan festgelegt, um Kollisionen
von Daten zu verhindern (dafur ist jedoch keine Sitzung nétig). Einmal im
Jahr wird gemeinsam mit den Ordnerinnen / Ordnern ein Treffen organi-
siert, um einander ndher kennen zu lernen.

Was gewinnen Sie

Einfihrung und Ausbildung am Anfang ihrer Aufgabe. Sie leisten einen ak-
tiven Dienst wahrend dem Gottesdienst. Die Aufgabe bringt eine vertiefte
Auseinandersetzung mit biblischen und liturgischen Texten. Sie gewinnen
Sicherheit im Auftreten vor einem grossen Publikum.
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Kinder erhalten die Mdglichkeit, die rechte Hand des Gottesdienstleiters
zu sein und selber im Gottesdienst mitzuhelfen. In der Freizeit haben die
,Minis“ die Gelegenheit, am freiwilligen Programm der Minihocks teilzu-
nehmen. An diesen Treffen wird gekocht, gebastelt, gespielt.

Fir welche Aufgabe suchen wir dich

Im Zentrum steht der liturgische Dienst. Du Ubernimmst in Gottesdiens-
ten liturgische Handlungen (z. B. das Bereiten des Altars flr die Feier der
Heiligen Kommunion) und du tragst zur feierlichen Gestaltung des Gottes-

dienstes bei. Einmal im Monat treffen sich die Minis an einem Minihdck zu
Spiel und Spass.

Welche Voraussetzung bringst du mit

Die Ministrantinnen / Ministranten werden nach der Erstkommunion inner
halb von ca. vier Treffen eingefihrt (auch altere Kinder sind selbstver-
standlich willkommen).

Zeitlicher Aufwand

Die Anzahl der Einsatze ist abhangig davon, wie viele Ministrantin-
nen / Ministranten zur Verfigung stehen. Die Einsatze werden in einem
Halbjahresplan festgelegt, um Kollisionen von Daten zu verhindern (daflr
ist keine Sitzung notig).

Die Minihdcks sind jeweils ungefahr einmal im Monat. Die Teilnahme ist
freiwillig.

Was gewinnst du

Du leistest einen wichtigen Dienst wahrend dem Gottesdienst. Du kannst
neue Freunde und Freundinnen kennen lernen und viel Schones mit an-
deren erleben, auch bei Treffen ausserhalb des Dienstes in der Kirche.
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Am Mittwoch ist die Oase als Jugendtreff fiir Oberstufenschulerinnen of-
fen. Jugendliche kénnen es sich auf den vielen grossen Kissen gemutlich
machen, das abwechslungsreiche Programm geniessen und sich zwi-
schendurch am Kiosk mit Sussigkeiten, Snacks und Getranken verpfle-
gen.

Ziele des Jugendtreffs: Jugendlichen Raum und Zeit geben und Werte
vermitteln. Jugendliche kdnnen sich ohne Konsumzwang treffen.

Offnungszeit: Mittwoch 16.00 — 22.00 Uhr, Programm 19.00 — 21.00 Uhr

Fiir welche Aufgabe suchen wir dich

Betreuung des Jugendtreffs Oase (fir Oberstufenschilerinnen). Die Frei-
willigen leiten das Programm, bedienen den Kiosk und sorgen dafir, dass
die Regeln eingehalten werden.

Welche Voraussetzung bringst du mit

Du bist 17 Jahre (oder alter) und du méchtest dich fir jingere Jugendliche
einsetzen.

Zeitlicher Aufwand

Waochentlicher Jugendtreffabend (ausser Schulferien), monatliche Oa-
se-Team-Sitzung.

Was gewinnst du

Erfahrung im Leiten, Gemeinschaft erleben, Arbeit in einem aufgestellten

Team.
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Wir sind eine 6kumenische Gebetsgruppe, die sich wochentlich am Don-
nerstag um 9.15 Uhr in St. Urban zum Beten, Singen, Meditieren trifft
(ausser an Daten des 6kumenischen Morgentreffs und wahrend den
Sommerferien).

Wer Zeit hat, bleibt anschliessend noch zum Gedankenaustausch bei Kaf-
fee und Gipfeli.

Wir sind keine feste Gruppe, unser Zusammenkommen ist offen fir alle
(wird auch im Forum ausgeschrieben), darum ist die Teilnehmerzahl un-
terschiedlich.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Als Freiwillige / Freiwilliger bereiten Sie das 6kumenische Beten vor, aus-
gehend von der Bibelstelle zur Taizé-Losung zum Tag und Sie Gbernehmen
die Leitung des dkumenischen Betens. Dazu werden passende Texte,
Gebete, Gedanken, Musik, Lieder usw. zusammengestellt.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Freude und Fahigkeit, den meditativen Teil der Feier mit einem Bibelwort,
einem Gedicht oder persénlichen Gedanken zu gestalten.

Zeitlicher Aufwand

Jedes Beten wird von einer Person individuell gestaltet. Der Zeitaufwand
ist unterschiedlich, 1 bis 2 Nachmittage pro Einsatz.

Was gewinnen Sie

Gemeinschaft erleben und Einbringen der eigenen Spiritualitat in die ge-

meinsame Feier.
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Ordnerinnen und Ordner 6ffnen und schliessen die Kirchentlr vor bzw.
nach dem Gottesdienst, nehmen das Opfergeld entgegen, weisen die
Platze an und verrdumen die liegen gebliebenen Kirchgesangbucher. Bei
Grossanlassen sorgen sie fir die nétige Ruhe im Foyer.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Gesucht sind Frauen und Manner, die gerne eine Aufgabe wahrend des
Gottesdienstes wahrnehmen.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Sie helfen gerne im Gottesdienst mit und sind offen fir den Kontakt mit
Gemeindemitgliedern. Sie behalten gerne und gut den Uberblick.
Zeitlicher Aufwand

Die Anzahl der Einsatze ist abhangig davon, wie viele Ordnerinnen und
Ordner zur Verfligung stehen. Die Einsatze werden in einem Halbjahres-
plan festgelegt, um Kollisionen von Daten zu verhindern (dafir ist jedoch
keine Sitzung notig).

Einmal im Jahr wird gemeinsam mit den Lektorinnen und Lektoren ein
Treffen organisiert, um sich naher kennen zu lernen.

Was gewinnen Sie

Sie leisten einen wertvollen Dienst wahrend dem Gottesdienst. Sie knip-
fen Kontakte mit anderen Menschen aus unserer Gemeinde.
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Eine 6kumenische Gruppe von Frauen der reformierten Kirche Seen und

der Pfarrei St. Urban organisiert jedes Jahr drei bis vier Suppentage. Die
6kumenischen Suppentage sind ein Angebot von Fastenopfer / Brot fiir
alle. Der Erl6s geht an das 6kumenische Projekt in Guatemala, Latein-
amerika. Wir unterstiitzen die Autonomie und Ernahrungssouveranitat der
indigenen Bevdlkerung in Guatemala.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Entweder im reformierten Kirchgemeindehaus oder im Pfarreizentrum St.
Urban beginnen die Vorbereitungen fiir den Suppenzmittag schon frih
am Morgen. Da wird gerlistet und angesetzt, gertihrt und verfeinert, bis es
im ganzen Pfarreizentrum oder im ganzen Kirchgemeindehaus gut nach
selbst gemachter Suppe riecht. Am Suppentag werden die Suppen zube-
reitet, die Tische gedeckt, das Brot geschnitten und der Kaffee gekocht.
Nach dem Essen wird das Geschirr abgewaschen.

Welche Voraussetzungen bringen Sie mit

Freude an vielen Kontakten. Freude an Kochen und Service. Organisa-
tions-geschick.

Zeitlicher Aufwand

Der Zeitaufwand betragt je nach Aufgabe zweimal jahrlich 6 bis 8 Stun-
den.

Was gewinnen Sie

Arbeit in einem aufgestellten Team. Freude an der Gemeinschaft mit den
Ubrigen Helferinnen und Helfern und der Begegnung mit Bekannten am
Suppenzmittag.
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Singen bringt Farbe in den Alltag, belebt Kérper und Geist und verbindet
Menschen miteinander! Mit Gber 30 Sangerinnen und Sangern singen wir
jéhrlich an ca. 8 Gottesdiensten. Alle Stilrichtungen der geistlichen Musik
sind vertreten, aus allen Epochen, von der Renaissance bis zum Barock
und Uber die Klassik zur Romantik bis hin zur Gegenwart.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Méchten Sie Kirchenmusik aktiv mitgestalten? Singen Sie gerne? Schat-
zen Sie Gemeinschaft? Sangerinnen und Sanger in jeder Stimmlage sind
uns willkommen: Frauen und Manner — Sopran, Alt oder Tenor, Bass.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Freude am Singen und der Wunsch, in einer Gemeinschaft mitzumachen
genligen — besondere Notenkenntnisse brauchen Sie keine.

Zeitlicher Aufwand

Wir proben jeweils am Dienstagabend von 20.00 bis 21.45 Uhr.

Wahrend der Schulferien sind keine Chorproben. Dazu kommen die ca.
8 Auffihrungen wahrend den Gottesdiensten am Wochenende oder an
Feiertagen.

Was gewinnen Sie

Singen macht gesund und glicklich. Schon eine Stunde herzhaftes Sin-
gen gibt zudem dem Immunsystem neue Kraft. Dies haben Frankfurter
Wissenschafter herausgefunden. Sind singende Menschen nicht lebens-
froher, ausgeglichener und selbstbewusster? Bei verschiedenen Gele-
genheiten kommt auch das Gesellige im Chor zum Tragen.
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Sobald unser Pfarramt Kenntnis hat von der Geburt eines katholisch ge-
meldeten Kindes, erhalten die Eltern eine Information Giber unsere Pfarrei
sowie den ersten okumenischen Elternbrief. Falls die Eltern es wiinschen,
folgen diesem ersten Brief elf weitere. In den Briefen geht es um Fragen
der religidsen Erziehung.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

Das Uberbringen des ersten Briefes mit diversen Pfarreiinfos erfolgt durch
Freiwillige. Hier sind wir immer wieder froh um Mitarbeit.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

Sie haben Zeit, die Sie verschenken mdéchten. Sie sind kontaktfreudig und
freuen sich Uber viele neue Bekanntschaften.

Zeitlicher Aufwand

Der zeitliche Aufwand kann im Team abgesprochen werden. Pro Jahr wer-
den etwa 30 bis 40 solcher Briefe verteilt. Das ergibt in den meisten Fallen
einen ,Hausbesuch” von ca. einer Stunde.

Was gewinnen Sie

Es entstehen Kontakte zwischen Menschen aus dem Quartier und aktiven
Pfarreimitgliedern. In manchen Fallen handelt es sich bei den Besuchten
um Personen, die mehr oder weniger neu in Seen wohnen. Religidése Er-
ziehung von Kindern ist mitunter auch Gesprachsthema bei diesen Kon-
takten.
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Der Weltgebetstag ist eine weltweite, Skumenische Bewegung. Am ersten
Freitag im Marz wird weltweit eine Liturgie gefeiert, die jedes Jahr von
Frauen aus einem anderen Land verfasst wird.

In Gber 180 Landern treffen sich Kinder, Frauen und Manner verschiede-
ner Volker, Kulturen und Traditionen zum informierten Beten und Handeln.
Wir flhren hier in Seen zwei dieser vielen Gottesdienste durch. Eine
Gruppe organisiert den Nachmittagsgottesdienst, eine zweite Gruppe
Ubernimmt den Abendgottesdienst.

Fiir welche Aufgabe suchen wir Sie

* Mithilfe bei Gestaltung der Gottesdienste (Kirche schmicken, Ge-
schichte erzahlen, vorlesen u.a.).

e Fahrdienst vor und nach den Gottesdiensten.

Welche Voraussetzung bringen Sie mit

+ Interesse am Weltgeschehen und an der Okumene. Freude am litur-
gischen Gestalten.

» Fur den Fahrdienst: Eigenes Auto und Verstandnis flir altere oder be-
hinderte Mitmenschen.

Zeitlicher Aufwand

Zur Vorbereitung besuchen wir einen Infotag in Téss. Danach treffen wir

uns etwa 5 mal 2 Stunden fir die Vorbereitung.

Was gewinnen Sie

Kontakte mit Gleichgesinnten. Gemeinschaftliche Verbundenheit.
Vielfaltige und interessante Informationen Gber Lander auch aus anderen
Kontinenten. Kennenlernen der Realitat der Frauen aus dem Herkunfts-
land der jeweiligen Liturgie.
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