
Meditation des Tanzes - Sacred Dance 
Halbtage Februar-Juli 2024

Samstag, 3. Februar - Zeit der Stille
Samstag, 6. April - Osterklänge
Samstag, 13. Juli - An die Sonne

jeweils von 10.00 bis 13.00 Uhr in der Kirche St. Urban 
Leitung: Astrid Knipping



An diesen Halbtagen tanzen wir ruhige und lebhafte Tänze der 
Meditation des Tanzes zu klassischer Musik und Klängen aus aller 
Welt.

Zeit der Stille - 3. Februar:
Der Februar ist der Wintermonat, in dem die Natur in der Stille vor-
bereitet auf das neue Leben im Frühling und es ganz leise sichtbar 
wird.

Osterklänge - Jubiläumsanlass - 6. April:
Schon 50 Jahre lang feiert die Pfarrei St. Urban an 
jedem Sonntag Ostern und die Pfarrei Herz Jesu seit 
90 Jahren - dies wollen wir mit frohen Ostertänzen 
hochleben lassen.

An die Sonne - 13. Juli:
Im biblischen Buch Maleachi (3,20) heisst es zur Sonne:
«Über euch geht die Sonne der Gerechtigkeit auf, ihre Flügel bringen 
Heilung».

Bitte melden Sie sich an: 052 235 03 88 oder
astrid.knipping@kath-winterthur.ch




